Direccidon y Coordinacion :
Marta Linares Manrique
(mlinar@ugr.es)

Vicedecana de Investigacion,

Innovacion y Posgrado

Organizado por:

FacuLtap bE ENFERMERIA
Campus de Melilla

Universidad
de Granada
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iMatricula gratis y Plazas

Limitadasiii

i No lo dudes y Apuntate j

_ MESTA BLECIMIENTO
Qf/‘BlENES TAR
OPSICOSOCIAL DE LAS
'\ PERSONAS”

Destlnado al alumnado de los grados de Enfermeria y
Fisioterapia
jReconocimiento de 1,5 créditos ECTS
Matncul’a gratuita desde el 24 de Abril al 8 de Mayo en:
V|cgmvest|gacmnyposgrado .ccs.melilla@ugr.es
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OBJETIVOS:

» Conocer la importancia de la
Educacion para la Salud en la
mejora de la calidad de vida,

asi como los principios y
técnicas metodologicas en
Promocion y Educacion para
la Salud.

» Adquirir habilidades en la
realizacion y empleo de

.. 'lehpias complementarias

o gar,a él\restablecimiento del

-« bienestar_biopsicos@@ial de

las personas.
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Cronograma de sesiones

Sesion 1: Educacion para la Salud en la
Comunidad (teoria).

Impartido por :Dha Maria Gonzalez Cano-
Caballero

Sesion 2: Técnicas de Recuperacion de
Bienestar (teoria) .

Impartido por: Dha M? José Bueno Pernias

Sesion 3: Técnicas de Recuperacion de
Bienestar (taller practico) .

Impartido por :Diha M? José Bueno Pernias

Sesion 4: Educacion y Salud en la Escuela
(Teoria y Practica) .

Impartido por :Dina Bibiana Pérez Ardanaz

Sesion5: Practica de Educacion
Comunitaria.

Impartido por :Dha Maria Gonzalez Cano-
Caballero



